fit4women

10 MARZO 2012

Ondablu Formigine
dillo ad un'amica..
..it's FITAWOMEN!

I oi!
PROCRAMMA EVENTO: \

4 10:00 -11:00 YOGA I’'LIVELLO

4 11:00-12:00 YOGA2°'LIVELLO

4 12:00-12:45 ACQUA GAG

4 12:30-14:00 FATKILLER
a14:15-14:45 ULTRA ABDOMINAL
4 15:00 -15:30 G.G.

4 15:45 -16:45 PILATES

a 17:00 -17:45 TZUMBA

prenotazione obbligatoria
tel e fax 059.574694

e-mall info.ondablu@sportiva.it
Via delle Olimpiadi 6 - 41043 Formigine (MO)

ondablu




